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น้ าคือปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตของคนและสิ่งมีชีวิต 

 เป็นแหล่งก้าเนิดของสัตว์น้้าและพืชหลากหลายชนิด นอกจากนั้นน้้ายังมีประโยชน์ในด้าน
เกษตรกรรม อุตสาหกรรม มีประโยชน์ส้าหรับครัวเรือน ในการดื่มกิน ใช้ประกอบอาหาร หรือใช้ช้าระล้าง
ร่างกายและสิ่งสกปรกต่างๆ และน้้ายังท้าให้เกิดความอุดมสมบูรณ์แก่สิ่งมีชีวิต 

 คุณสมบัติของน้้าที่เป็นประโยชน์ส้าหรับมนุษย์และสิ่งมีชีวิตมากที่สุดก็คือ น้้าบริสุทธิ์ สะอาด 
ปราศจากเชื้อโรคและสารพิษเจือปน 

 ในอดีตมนุษย์สามารถน้าทรัพยากรน้้าจากแหล่งน้้าตามธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ได้ ต่างจาก
ปัจจุบันที่เกิดปัญหาด้านคุณภาพของน้้า หรือเกิดมลพิษทางน้้าจนไม่สามารถน้าน้้าจากแหล่งน้้าตามธรรมชาติ
มาใช้ได้ ซึ่งปัญหาเหล่านี้เกิดข้ึนได้จากหลายสาเหตุ 
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สาเหตุที่ก่อให้เกิดมลพิษทางน้ า 

 1. เกิดจากน้้าทิ้งและสิ่งปฏิกูลจากแหล่งชุมชน เช่น น้้าที่ใช้ซักฟอกท้าความสะอาดซึ่งส่วนใหญ่
มีสารอินทรีย์ปะปนมากับน้้าทิ้งเหล่านั้นจนท้าให้เกิดมลพิษทางน้้า 

 น้้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมหากโรงงานมีการลักลอบปล่อยน้้าเสียลงในแหล่งน้้าท้าให้น้้าเน่า
เสียได้ง่ายเพราะมีปริมาณมากและสารปนเปื้อนมีอัตราสูงน้้าเสียที่เกิดจากธรรมชาติ อาจเกิดจากการเน่าเสีย
เมื่อน้้าอยู่ในสภาพนิ่งไม่มีการไหลเวียนถ่ายเท 

เกิดจากพ้ืนที่ท้าการเกษตร เนื่องจากเกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใช้น้้ายาปราบศัตรูพืชกันมากขึ้น จึงท้าให้มีสาร
ตกค้างอยู่ตามต้นพืชและพ้ืนผิวดิน เมื่อฝนตกและพัดพาเอาสารพิษที่ตกค้างลงสู่แม่น้้าล้าคลองก็ท้าให้เกิด
มลพิษทางน้้าข้ึนได ้

ผลกระทบที่เกิดจากมลพิษทางน้ า 

 1. กระทบต่อวงจรชีวิตของสัตว์น้้า เช่นน้้าเสียที่เกิดจากสารพิษอาจท้าให้ปลาและสิ่งมีชีวิตตาย
ทันที ส่วนน้้าเสียที่เกิดจากออกซิเจนในน้้าลดต่้าลง อาจท้าลายพืชและสัตว์น้้าเล็กๆที่เป็นอาหารของปลา              
ท้าให้ความอุดมสมบูรณ์หรือแหล่งอาหารของสัตว์น้้าลดลงเป็นแหล่งแพร่ระบาดของเชื้อโรค เช่น อหิวาตกโรค 
บิด และท้องเสีย  
 - มีผลกระทบต่อการเพาะปลูก เพราะน้้าเสียที่มีความเป็นกรดและด่างไม่เหมาะส้าหรับ                    
ท้าการเกษตร 
 - มีผลต่อกระทบต่อทัศนียภาพ เพราะความสวยงามของแหล่งน้้าสามารถใช้เป็นสถานที่พักผ่อน
หย่อนใจหรือจัดกิจกรรมทางน้้าเพ่ือความบันเทิงได้ท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ เช่น มีกลิ่นเหม็น
จากน้้าเน่าเสีย 
 

วิธีป้องกันปัญหามลพิษทางน้ า 
  

 1. ปลูกจิตส้านึกให้กับเยาวชนในการเรียนรู้และเห็นคุณค่าของการอนุรักษ์น้้าสร้างจิตส้านึกให้
ประชาชนตระหนักถึงความส้าคัญในการรักษาคุณภาพของแหล่งน้้ารณรงค์ให้หน่วยงานองค์กรต่างๆมีการ
บ้าบัดและขจัดสารพิษก่อนที่จะปล่อยลงสู่แหล่งน้้ารณรงค์ให้ช่วยกันลดปริมาณการใช้น้้า และลดปริมาณขยะ
ในครัวเรือนช่วยกันป้องกันน้้าเน่าเสีย ไม่ทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลหรือสารพิษลงในแหล่งน้้า หรือท่อระบายน้้า 
 


